Attivita sezione medi

La pittura “Lievitata”

Ciao bimbi come state? Che ne dite di un po’ di magia assieme a mamma o papd... un
attivita semplice per ricordarvi che nessuna educatrice si & dimenticata di voi...

Materiale occorrente:

farina auto lievitante ( va bene anche la farina normale cui aggiungere una puntina di
lievito in polvere)

colore alimentare/tempera

acqua

sale

come realizzare la pittura “lievitata”

1.

w

In una ciotola mescolate: 1 cucchiaio di farina auto lievitante (va bene anche la farina
normale cui aggiungere una puntina di lievito in polvere), qualche goccia di colorante
alimentare (o tempera)

Un cucchiaino di sale e abbastanza acqua da formare un'impasto morbido (dovrete
essere in grado di stenderlo sul foglio, quindi non dovra essere troppo denso né troppo
liquido). Questo ovviamente per ciascun colore che volete utilizzare;

Dipingete con pennelli o con i cotton fioc su un foglio di cartone spesso

Mettete il lavoro in forno a microonde e azionarlo ad alta potenza per 10 secondi
(massimo 30) finché non vedete che le tracce di impasto si gonfiano.

Tirate fuori e lasciate raffreddare




