
Proposta di attività:

Gioco Simbolico

In ogni gioco del bambino sono presenti tutte le tipologie ludiche, tutti i giochi possono diventare 
simbolici. Anche nel gioco motorio, con le sue regole, è presente il gioco simbolico.

La “casetta”, conosciuto anche come “mamma
casetta”, è un gioco di imitazione che il bambino
ama moltissimo, ricco di valenze sociali e
cognitive, ai più piccoli piace molto usare
bambole, personaggi, pezzetti di stoffa, pentoline,
… A questo gioco possiamo aggiungere oggetti
per travestirci e  “fare finta di”, non serve una
casetta bella di plastica colorata anche gli scatoloni
si trasformano in tante bellissime cose, treni, tane
(dove nascondersi “se arriva il lupo”), barche …

Si tende a considerare i giochi simbolici soltanto i giochi 
con la “casetta”, con le bambole o travestimenti. Se il 
bambino mentre colora batte la matita sul foglio e con la 
voce dice “pum… pum… pum…”, per lui la matita è un 
martello o la pioggia che cade. Se un bambino traccia un 
lungo segno e lo accompagna con “brum… brum… 
brum…”, la matita può rappresentare la strada o un’auto 
che corre.



Nel gioco simbolico il bambino interpreta un vissuto immaginario, ne riproduce le reazioni emotive 
che gli suscita, per capire la realtà e regole dove cresce.


