
Proposta di attività:

Laboratorio di travestimento

Non vi è altra strada per
sviluppare apprendimenti nella
prima infanzia che in quella del
gioco. Il gioco è piacere
dell’attività ludica, il gioco non
deve accontentare l’adulto, deve
essere libero e creativo. Il corpo,
l’azione e il gioco sono da
considerarsi parole chiave nello
sviluppo del bambino. 

Parliamo di attività di “travestimento”, cosa fanno i bambini? Imparano a svestirsi e vestirsi, ad 
imitare e mimare (gioco simbolico), a stabilire relazioni tra indumenti e parti del corpo. Vicino a 
questo gioco c’è il “trucco” allo specchio necessario per far di essere.

Prendiamo un contenitore qualsiasi, e mettiamo dentro 
vestiti vecchi, accessori che non usiamo più, collane, 
borsette, cappelli, occhiali, scarpe, etc… etc… Anche 
accessori che possano ricordare professioni valigette, 
piccole microfoni, etc… etc… Se volete il divertimento 
doppio travestitevi insieme e partecipate al momento unico 
e irripetibile che vivrete.

State sempre attenti alla sicurezza dei bambini, non usate oggetti ingeribili, taglienti … .


