Proposta di attivita:

Manipolazione con la pasta

Introduzione

Ecco un gioco di manipolazione che piace e
concentra molto 1’attenzione dei bambini.
Accanto a tante esperienze che si fanno all’ asilo
nido questa di infilare la pasta su fili colorai,
nastri o bastoncini, € un’attivita che oltre a
sviluppare la creativita in tutti i sensi, potenzia il
coordinamento oculare la motricita fine (mani).

“La mano ¢ I’organo di prensione della mente”
parole di Maria Montessori, ecco perché ¢ importante conoscere con le mani: toccare, incastrare,
infilare, assemblare 1 materiali piu diversi.

Ricordiamo che la manipolazione non ha lo scopo di condurre il bambino alla produzione di una
cosa, ma semplicemente di conoscerla. Il procedimento per scoprire il materiale che il bambino ha a
disposizione ¢ piu importante del risultato finale.

Materiali suggeriti

Pasta di grosse dimensioni (pasta corta)
Bastoncini

Colori a piacere (atossici e/o naturali)
Nastri / cordoncini colorati

Indicazioni pratiche

Quando metteremo il materiale a disposizione dei
bambini ricordiamoci di preparare un tavolo con
tovaglia cerata o con superfice lavabile. Se coloreremo
assieme la pasta bisognera aspettare che si asciughi per
bene e di conseguenza 1’attivita si dividera in due
momenti:

1. La colorazione della pasta
2. La creazione di collane bracciali e animaletti e tutto quello ci dice la fantasia



Da non dimenticare che tutta I’attivita si puo svolgere anche all’esterno, vista la stagione e
soprattutto se c’¢ la fortuna di avere un giardino.




