LA NORMATIVA ITALIANA PREVEDE CHE IL LIMITE

LEGALE DEL TASSO ALCOLEMICO SIADI0,5G/L

guidare oltre questo limite costituisce un
reato severamente punito con la perdita di 10
punti di patente e:

Guida con tasso alcolemico tra0,5e 0,8 G/L
-ammenda da 500 a 2000€
- sospensione della patenteda3ab
mesi
Guida con tasso alcolemico tra0,8 e 1,56 G/L
-ammenda da 800 a 3200€
-arresto fino a 6 mesi
- sospensione della patente da 6 mesiad 1
anno
Guida con tasso alcolemico superiorea 1,5 G/L
-ammenda da 1500 a 6000€
- arresto da 6 mesiad 1anno
- sospensione della patente da 1a 2 anni
- sequestro preventivo del veicolo
- confisca del veicolo (salvo appartenga a persone
estranee al reato)

| ATTENZIONE:
PER | CONDUCENTI CON MENO DI 21 ANNI
E NEOPATENTATI FINO A 3 ANNI DAL
| CONSEGUIMENTO DELLA PATENTE
: IL TASSO ALCOLEMICO CONSENTITO
E PARI A ZERO!

SE HAI BISOGNO PUOI RIVOLGERTI AL SerD

della Aulss 3 Serenissima

DOLO
Via Arino, 4 - 30031 Dolo VE
tel. 041 5102307
sert.dolo@aulss3.veneto.it

MIRANO
Via Miranese, 7 - 30035 Mirano VE
tel. 041 5795421
sertmirano@aulss3.veneto.it

MESTRE .
Via Calabria 17 30174 Mestre Ve
041 2608251

me.sertl @aulss3.veneto.it

VENEZIA
Dorsoduro 1454 30123 Venezia
041 5295862

ve.sert@aulss3.veneto.it

CHIOGGIA
Via Madonna Marina 500 30015 Chioggia Ve
041 5534293

serv.sert.chioggia@aulss3.veneto.it

L'’ALCOOL
E UNO DEI
PRINCIPALI FATTORI
DI RISCHIO
PER LA SALUTE
E IL BENESSERE
DELL’INDIVIDUO

Fino a 21anni lorganismo non ha

completato lo sviluppo e non é in grado di
metabolizzare l'alcool in maniera efficace

percio qualsiasi quantita di alcool assunta
dai giovani, circolando in maniera
immodificata nel sangue, li espone a maggior
rischio rispetto agli adulti
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A parita di quantita ingerita, nella donna
I'alcolemia e piu elevatarispetto all'uomo per
molti fattori fisiologici, in particolare per le
basse quantita di ADH ( enzima epatico che
favorisce la metabolizzazione dell'alcool).
Esiste una maggior incidenza di epatopatie,
cardiopatie, neuropatie alcoliche, atrofia
cerebrale, ecc

L'alcool agisce sull'intero processo riproduttivo
provocando piu:

- INFERTILITA

- ABORTI SPONTANEI E PARTI PRE-TERMINE

- MORTE PERINATALE

- MORTE IMPROVVISA DEL NEONATO (SIDS)

- INSIEME DI DISABILITA E COMPLICANZE
RIENTRANTINEL DISTURBO DELLO SPETTRO
FETALE ALCOLICO (FASD)

- Consumi elevati e frequenti: probabilita del
6-10% che il feto sviluppi la sindrome feto-
alcolica

- Per dosi modeste e frequenti insorge il rischio
“effetti alcolici” quali: lieve disabilita intellettiva
disturbi della crescita ed anomalie del
comportamento

1 UNITA ALCOLICA = 12 GRAMMI DI ALCO

VINO APERITIVO
bicchlere 125ml blcchlere 80ml

RICORDA!! Anche dosi modeste, come un
bicchiere a settimana, possono avere un impatto
sullo sviluppo cognitivo e socio-emozionale del
bambino.

COCKTAIL ALCOLICO 'TFE' BIRRA
blcchlere 40 ml M lattina 33ml

ALCOOL E GUIDA

In Italia la prima causa di morte trai giovani e
legata agli incidenti stradali causati da
conducenti in stato di ebrezza.

[ 33% degliincidenti stradali sono dovuti all'alcool
e il rischio aumenta in relazione alla quantita di
sostanza assunta.

L'alcool abbassa pericolosamente la percezione
deirischi e pregiudica le capacita dell'individuo a
reagire agli stimoli visivi e sonori.

LA CONCENTRAZIONE ALCOLEMICA

Viene indicata in G/L (grammi di alcool per litri di
sangue). A digiuno lI'assorbimento di una dose
orale di alcool @ massima un‘ora dopo I'assunzione
(90% circa). Fonte: Ministero Superiore di Sanita




